
Министерство образования и науки Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования 
«Тамбовский государственный университет им. Г.Р. Державина» 

Институт экономики, управления и сервиса 
Кафедра бухгалтерского учета и налогового контроля 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 

ОП.09 «Безопасность жизнедеятельности» 
подготовки специалистов среднего звена по специальности 
38.02.01 «Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям)» 

 
Основная образовательная программа среднего  

профессионального образования 
 
 

Квалификация 
«Бухгалтер» 

 
 
 

Год набора 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тамбов – 2021 
  



2 

 
 

Разработчик(и) программы: 

 
                                    Богомолов Г.С. 
 
к.п.н., заведующий кафедрой основ военной службы ФГБОУ ВО «Тамбовский госу-

дарственный университет им. Г.Р. Державина» 
 
 
 
Эксперты: 
полковник, заместитель начальника ГУ МЧС России по Тамбовской области – 

начальник управления гражданской защиты Тамбовской области 
 

_______________ Ушаков О.И. 
 
 
Рабочая программа разработана на основе ФГОС СПО по специальности 38.02.01 

«Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям)» (от 05.02.2018 №69) и утверждена на за-
седании кафедры основ военной службы института военного образования «25» января 2021 
года, протокол № 7. 

 
 
 

Зав. кафедрой  Г.С. Богомолов 

 

 
 

 

 

 
 



3 

 СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины…………………….4 

2. Структура и содержание учебной дисциплины………………………………………..…6 

3. Основные виды учебной деятельности с применением ДОТ…………………………..15 

4. Условия реализации программы дисциплины………………………………………..…16 

5. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины………………………20  

6. Особенности организации образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья……………………………………………………………...21 

7. Лист внесения изменений…………………………………………………………………22 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИС-

ЦИПЛИНЫ «ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ » 
 



4 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
 

Учебная дисциплина ОП.09 «Безопасность жизнедеятельности» является  обязательной 
частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в со-
ответствии с ФГОС СПО по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по от-
раслям).  

Место дисциплины в структуре ОПОП: общепрофессиональный цикл. Изучается в 4 се-
местре. 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Целью освоения дисциплины является формирование профессиональной культуры 

безопасности (ноксологической культуры), под которой понимается готовность и способ-
ность личности использовать в профессиональной деятельности приобретенную совокуп-
ность знаний, умений и навыков для обеспечения безопасности в сфере профессиональной 
деятельности, характера мышления и ценностных ориентаций, при которых вопросы без-
опасности рассматриваются в качестве приоритета.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
знать: 
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования раз-

вития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихий-
ных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

- основы военной службы и обороны государства; 
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
- способы защиты населения от оружия массового поражения; 
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее 

в добровольном порядке; 
- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состо-

ящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-
учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обя-
занностей военной службы; 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
уметь: 
- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 
- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различ-

ного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 
- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массо-

вого поражения; 
- применять первичные средства пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности; 
- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 
- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной де-

ятельности и экстремальных условиях военной службы; 
- оказывать первую помощь пострадавшим; 
иметь практический опыт: 
- оказания первой помощи; 
- ориентирования на местности; 
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- использования средств индивидуальной и коллективной защиты. 
В процессе освоения дисциплины у студентов должны быть сформированы следующие  

компетенции: 
Код компе-
тенции 

Содержание компетенции 

0К 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-
тельно к различным контекстам. 

0К 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для вы-
полнения задач профессиональной деятельности. 

0К 03.  Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное раз-
витие. 

0К 04.  Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 

0К 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-
текста; 

0К 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 

0К 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоро-
вья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности; 

0К 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 

0К 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностран-
ном языках; 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие умения и зна-
ния. 
Код 
 ОК 

Умения 
 

Знания 
 

ОК. 01 организовывать и проводить меро-
приятия по защите населения от 
негативных воздействий чрезвы-
чайных ситуаций;  
 

принципы обеспечения устойчивости объек-
тов экономики, прогнозирования развития 
событий и оценки последствий при техно-
генных чрезвычайных ситуациях и стихий-
ных явлениях, в том числе в условиях проти-
водействия терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности России;  

ОК.02 предпринимать профилактические 
меры для снижения уровня опас-
ностей различного вида и их по-
следствий в профессиональной 
деятельности и быту;  
 

 
основные виды потенциальных опасностей и 
их последствия в профессиональной дея-
тельности и быту, принципы снижения веро-
ятности их реализации;  

ОК.03 использовать средства индивиду-
альной и коллективной защиты от 
оружия массового поражения  

задачи и основные мероприятия граждан-
ской обороны;  
 

ОК.04 применять первичные средства 
пожаротушения;  
 

  
способы защиты населения от оружия мас-
сового поражения;  
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ОК.05 владеть способами бесконфликт-
ного общения и саморегуляции в 
повседневной деятельности и экс-
тремальных условиях военной 
службы;  
 

меры пожарной безопасности и правила без-
опасного поведения при пожарах;  
 

ОК.06 оказывать первую помощь постра-
давшим  
 

основы военной службы и обороны государ-
ства;  
 

ОК.08 оказывать первую помощь постра-
давшим  
 

организацию и порядок призыва граждан на 
военную службу и поступления на неё в 
добровольном порядке;  
 

ОК.09 оказывать первую помощь постра-
давшим  
 

основные виды вооружения, военной техни-
ки и специального снаряжения, состоящих 
на вооружении (оснащении) воинских под-
разделений;  
 

ОК.10 оказывать первую помощь постра-
давшим  
 

порядок и правила оказания первой помощи 
пострадавшим.  
 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем в 

часах 
Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 56 

в том числе:  
теоретическое обучение 20 
Практические   занятия 36 
Самостоятельная работа  12 
Консультации - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного заче-
та 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедея-
тельности» 
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Наименова-
ние разделов 
и тем  

Содержание  

 

Содержание учебного материала и формы ор-
ганизации деятельности обучающихся  

 

Объем 
часов  

 

Коды 
компе-
тенций, 

формиро-
ванию ко-

торых 
способ-
ствует 

элемент 
програм-

мы  
 

1 2 3 4 
РАЗДЕЛ 1.  
 

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПРО-
ФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И В БЫТУ  

8  
 

10  

Тема 1.1.  
Потенциаль-
ные опасности 
и их послед-
ствия в про-
фессиональной 
деятельности 
и в быту  

Содержание учебного материала  
Основные виды потенциальных опасностей.  
Последствия потенциальных опасностей в  
профессиональной деятельности и в быту.  
Принципы снижения вероятности реализации  
потенциальных опасностей в производственной  
среде и быту.  
Защита от опасностей производственной и  
бытовой среды.  
Правила экологической безопасности при 
 ведении профессиональной деятельности,  
пути обеспечения ресурсосбережения. 

2 ОК 1 

В том числе практических занятий:  
Практическое занятие 1. Профилактические 
меры для снижения уровня опасностей различ-
ного вида и их последствий в профессиональной 
деятельности и быту.  

2 

Тема 1.2.  
Пожарная без-
опасность 

Содержание учебного материала  ОК1, ОК9  
Меры пожарной безопасности и правила  
безопасного поведения при пожарах.  

Первичные средства пожаротушения, правила их 
применения.  
Права и обязанности граждан в области пожар-
ной безопасности. 

2 ОК1, ОК9  
 

В том числе, практических занятий:  
Практическое занятие 2 . 
 Применение первичных средств пожаротушения 

2 

В том числе, самостоятельной работы:  
Изучение основных способов пожаротушения, 
типов огнетушителей и принципов их работы  
 

2 

РАЗДЕЛ 2.  
 

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ЧРЕЗ-
ВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ  
 

12  
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Тема 2.1.  
Чрезвычайные 
ситуации мир-
ного и военно-
го времени  

Содержание учебного материала  
Основные понятия и классификация  
чрезвычайных ситуаций.  
Чрезвычайные ситуации природного и  
техногенного характера, правила безопасного 
 поведения.  
Чрезвычайные ситуации биолого-социального 
 характера, правила безопасного поведения.  
Чрезвычайные ситуации военного времени;  
виды оружия массового поражения и способы 
 защиты населения от оружия массового  
поражения. 

2 ОК 1 

В том числе, практических занятий:  
Практическое занятие 3. Изучение и отработка 
моделей поведения в условиях чрезвычайных 
ситуаций природного характера.  

2 

Тема 2.2.  
Способы за-
щиты населе-
ния от чрез-
вычайных си-
туаций 

Содержание учебного материала   ОК1, ОК2, ОК9 

Принципы и способы защита населения в  
чрезвычайных ситуациях.  
Средства индивидуальной защиты.  
Средства коллективной защиты.  
Принципы обеспечения устойчивости объектов  
экономики в чрезвычайных ситуациях  
Прогнозирование развития событий и оценка  
последствий при техногенных чрезвычайных  
ситуациях и стихийных явлениях.  
Противодействие терроризму как серьезной  
угрозе национальной безопасности России.  
Гражданская оборона: задачи и основные  
мероприятия.  

 

2 ОК1, ОК2, 
ОК9  

 

  
В том числе, практических занятий:  4  
Практическое занятие 4  Организация и прове-
дение мероприятий по защите работающих и 
населения от негативных воздействий чрезвы-
чайных ситуаций.  

2  

Практическое занятие 5. Использование 
средств индивидуальной и коллективной защиты 
от оружия массового поражения.  

2  

терроризму».  

 

4 

В том числе самостоятельной работы:  
изучение основных задач Единой государствен-
ной системы предупреждения и ликвидации ЧС, 
уровней и режимов ее функционирования; изу-
чение основных положений Федерального закона 
«О защите населения от чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного характера», поста-
новления Правительства РФ «О мерах противо-
действия терроризму» 

2  

РАЗДЕЛ 3.  
 

ОСНОВЫ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ (ДЛЯ ЮНОШЕЙ)  
 

48  
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Тема 3.1.  
Основы обо-
роны государ-
ства  

Содержание учебного материала 
Основы обороны государства.  
Национальные интересы и национальная  
безопасность Российской федерации.  
Военная безопасность и принципы ее  
обеспечения .  
Правовое регулирование в области обороны  
государства.  
Организационная структура Вооруженных Сил 
 Российской Федерации.  
Основные виды вооружения, военной техники  
и  специального снаряжения, состоящих на  
вооружении (оснащении) воинских подразделе-
ний, в которых имеются военно-учетные специ-
альности, родственные специальностям СПО.  
 

6 ОК1, ОК2, 
ОК6  

 

В том числе, самостоятельной работы:  
изучение истории создания вооруженных сил 
РФ, задач, стоящих перед различными видами и 
родами войск Вооруженных сил РФ. Подготовка 
сообщения на тему: «Великие полководцы Рос-
сии от древней Руси до ХХ в.».  

4 

Тема 3.2.  
Основы воен-
ной службы 

Содержание учебного материала 
Правовые основы военной службы.  
Основные понятия о воинской обязанности.  
Воинский учет, обязательная и добровольная 
подготовка к военной службе.  
Организация медицинского освидетельствова-
ния.  
Организация и порядок призыва граждан на во-
енную службу и поступления на нее в добро-
вольном порядке.  
Боевые традиции Вооруженных сил РФ.  
Качества личности военнослужащего как защит-
ника Отечества.  
Область применения получаемых профессио-
нальных знаний при исполнении обязанностей 
военной службы.  

8 ОК1, ОК2, 
ОК 4, ОК5, 

ОК6  
 

том числе, практических занятий:  26 
Практическое занятие 6.  
Прохождение военной службы по призыву.  
 

2 

Практическое занятие 7. Прохождение военной 
службы по контракту.  
 

2  

Практическое занятие 8. Права и обязанности 
военнослужащих.  
 

2 

Практическое занятие 9. Общевоинские уставы 
Вооруженных сил Российской Федерации.  
 

2 

Практическое занятие 10. Военная присяга.  
 

2 
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Практическое занятие 11. Автомат Калашнико-
ва: назначение, боевые свойства, порядок раз-
борки и сборки 

2 

Практическое занятие 12. Воинская дисципли-
на и ответственность. 

2 

Практическое занятие 13. Ритуалы Вооружен-
ных сил РФ. Символы воинской чести. 

2 

Практическое занятие 14. Альтернативная 
гражданская служба 

2 

Практическое занятие 15. Патриотическое вос-
питание 

2 

Практическое занятие 16. Перечень военно-
учетных специальностей и определение среди 
них родственных получаемой специальности. 

2 

Практическое занятие 17. Область применения 
профессиональных знаний в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на воинских 
должностях в соответствии с получаемой специ-
альностью.  
 

2 

Практическое занятие 18. Способы бескон-
фликтного общения и саморегуляции в повсе-
дневной деятельности и экстремальных условиях 
военной службы 

2 

том числе, самостоятельной работы:  
Подготовка сообщения-размышления на тему: 
«Защита Отечества является долгом и обязанно-
стью гражданина РФ. В чем заключается разли-
чие между долгом и обязанностью».  
Изучение оснований, предусмотренных Феде-
ральным законом «О воинской обязанности и 
военной службе», для освобождения от призыва 
или предоставления отсрочки от призыва.  
Составление сравнительной таблицы порядка и 
условий прохождения военной службы по при-
зыву и по контракту; анализ условий прохожде-
ния альтернативной гражданской службы.  
Подготовка доклада на тему: «Актуальность 
символов воинской чести в настоящее время»;  
«Роль памятников и монументов, воздвигнутых в 
честь защитников Отечества» или об одном из 
дней воинской славы.  
 

4  

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 
 

-  

Всего (для юношей):  
 

68  

РАЗДЕЛ 4.  
 

ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ (ДЛЯ ДЕВУШЕК)  
 

48 ОК1, ОК2, 
ОК6  
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Тема 4.1.  
Порядок и 
правила ока-
зания первой 
медицинской 
помощи  

Содержание учебного материала  
Правовые основы оказания первой медицинской 
помощи.  
Здоровье физическое и духовное, их взаимосвязь 
и влияние на жизнедеятельность человека.  
Факторы, формирующие здоровье, и факторы, 
разрушающие здоровье.  
Основы анатомии и физиологи.  
Неотложные состояния и первая медицинская 
помощь при них.  
Основы лекарственной терапии  
Травматизм и его профилактика, травматический 
шок. Порядок оказания первой медицинской по-
мощи при травматическом шоке.  
Закрытые повреждения.  
Транспортная иммобилизация  
Открытые повреждения. Общие сведения о ра-
нах, осложнения ран, способы остановки крово-
течения и обработки ран.  
Основы ухода за младенцем.  

14 

В том числе, практических занятий:  
 

26 

Практическое занятие 6. Оказание первой ме-
дицинской помощи при кровотечении.  
 

2 

Практическое занятие 7. Оказание первой ме-
дицинской помощи при ушибах, переломах  
вывихах, растяжениях связок и синдроме дли-
тельного сдавливания.  
 

2  

Практическое занятие 8. Оказание первой ме-
дицинской помощи при ожогах. 

2 

Практическое занятие 9. Оказание первой ме-
дицинской помощи при поражении электриче-
ским током 

2 

Практическое занятие 10. Оказание первой ме-
дицинской помощи при утоплении 

2 

Практическое занятие 11. Оказание первой ме-
дицинской помощи при перегревании, пере-
охлаждении организма, при обморожении и об-
щем замерзании. 

2 

Практическое занятие 12. Оказание первой ме-
дицинской помощи при отравлениях 

2 

Практическое занятие 13. Оказание первой ме-
дицинской помощи при клинической смерти. 

2 

Практическое занятие 14. Оказание первой ме-
дицинской помощи при травмах опорно-
двигательного аппарата 

2 

Практическое занятие 15. Оказание первой ме-
дицинской помощи при попадании инородных 
тел в дыхательные пути 

2 

Практическое занятие 16. Реанимационные ме-
роприятия с использованием робота тренажера 
(типа «Гоша»). 

2 
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Практическое занятие 17. Порядок наложения 
повязки при ранениях головы, туловища, верх-
них и нижних конечностей. 

2 

Практическое занятие 18. Оказание первой ме-
дицинской помощи при острой сердечной недо-
статочности. 

2 

В том числе, самостоятельной работы:  
Изучение особенностей анатомического и фи-
зиологического строения различных возрастных 
групп; перечня состояний, при которых оказыва-
ется первая медицинская помощь; гигиенических 
основ рационального питания.  
Составить таблицу «Классификация инфекцион-
ных заболеваний», сравнительную таблицу по 
типам и признакам утоплений; суточный рацион 
(меню-раскладка) с учетом энергетической цен-
ности продуктов питания студента.  
Изучить и освоить основные способы выполне-
ния искусственного дыхания.  
Отработать алгоритм действий по измерению 
артериального давления. Самостоятельно изме-
рить АД и сделать сравнительную запись  
Освоить технологию наложения повязок по типу 
«Чепец» и «Уздечка».  
Подготовить сообщения на тему: «Беременность 
и гигиена беременности»; « Рациональное пита-
ние беременной женщины»; «Счастливая семья»; 
«В чем заключается сущность первой медицин-
ской помощи».   

8  

Промежуточная аттестация –дифференцированный зачет 
 

-  

Всего (для девушек):  
 

68  

 
2.2.3. В ходе занятий с применением электронного обучения и дистанционных образо-

вательных технологий используются следующие образовательные технологии: 
Виды  

занятий 
Виды используемых технологий 

Методические  
разъяснения 

Дистанционное 
занятие 

Оффлайн или онлайн технологии: веби-
нары, видеоконференции, виртуальные 
практические занятия и т.д. 
Кейсовая-технология: использование 
наборов (кейсов) текстовых, аудиовизу-
альных и мультимедийных учебно-
методических материалов и их рассылка 
для самостоятельного изучения учащим-
ся при организации регулярных консуль-
таций у преподавателей. 
Индивидуальные и групповые консуль-
тации, реализуемые во всех технологиче-
ских средах: электронная почта, chat-
конференции, форумы, видеоконферен-
ции и т.д. 

Занятие проводится с применени-
ем информационно-
телекоммуникационных сетей 
при опосредованном (на расстоя-
нии) взаимодействии обучаю-
щихся и педагогических работни-
ков. Дистанционные образова-
тельные технологии предполага-
ют удаленный режим работы. 
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Электронное 
занятие 

Технологии интерактивного обучения, 
групповой и коллективной работы на ос-
нове использования свободных ресурсов, 
размещенных в интернете, 
электронных образовательных ресурсов, 
включенных в комплект учебника, мето-
дических материалов и электронных об-
разовательных ресурсов, разработанных 
преподавателями 

Занятие проводится с применени-
ем содержащейся в базах данных 
и используемой при реализации 
образовательных программ ин-
формации и обеспечивающих ее 
обработку информационных тех-
нологий, технических средств, а 
также информационно-
телекоммуникационных сетей, 
обеспечивающих передачу по 
линиям связи указанной инфор-
мации, взаимодействие обучаю-
щихся и педагогических работни-
ков. 

 
Рекомендации по теоретическому обучению 
Изучение дисциплин ОП СПО требует систематического и последовательного 

накопления знаний, основная часть которых приобретается студентами на лекции. С целью 
оптимального использования лекционного времени, студенту, как и к занятиям иных форм, 
необходимо быть подготовленным. В рамках такой подготовки студент должен: 

– перед каждой лекцией просматривать рабочую программу дисциплины, что позво-
лит сэкономить время на формулировку темы лекционного занятия, рассматриваемых во-
просов, рекомендуемой литературы; 

– перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал предыдущей лек-
ции. При затруднениях в восприятии материала следует обратиться к основным источни-
кам литературы. Если разобраться в материале опять не удалось, то обратитесь к лектору 
(по графику его консультаций) или к преподавателю на практических занятиях. Не следует 
оставлять «белых пятен» в освоении материала; 

– обращать внимание на запланированную форму проведения лекционного занятия, 
для того чтобы приемы и методы, используемые лектором, не стали неожиданностью, были 
эффективны за счет установления качественной обратной связи с аудиторией. 

При проверке указанных заданий оценивается оригинальность, самостоятельность, 
творческий подход, логичность изложения, практикоориентированность и др. 

 
Рекомендации по практическому обучению 
Отработка умений и выработка практических навыков студентов в первую очередь 

связана с их деятельностью на практических занятиях. Практическое занятие предназнача-
ется для углубленного изучения дисциплины и овладения методологией применительно к 
особенностям изучаемой отрасли науки. Во многом подготовленность студента к практи-
ческому занятию определяет развитие его когнитивной сферы, рост профессионального 
мастерства, формирование компетенций согласно реализуемой ОП СПО. В связи с этим, 
студент должен: 

– иметь при себе на практическом занятии рекомендованную преподавателем лите-
ратуру и иные учебные материалы; 

– заблаговременно в соответствии с рекомендованными литературными источника-
ми проработать теоретический материал, соответствующей темы занятия;  

– при подготовке к практическим занятиям использовать не только лекции, конспек-
ты, основную и дополнительную учебную литературу, но и материалы учебных порталов, 
российских, а при необходимости международных баз данных, РИНЦ, если этого требует 
изучение дисциплины ОП СПО или отдельного ее раздела (темы); 

– в процессе подготовки к практическому занятию сформулировать, а впоследствии 
задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в его понимании и 
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освоении, а также при выполнении заданий, выделенных преподавателем для самостоя-
тельной работы студента; 

– в ходе практического занятия давать конкретные, четкие ответы по существу во-
просов;  

– на практическом занятии доводить каждую задачу до окончательного решения, 
демонстрировать понимание проведенных расчетов (анализов, ситуаций), в случае затруд-
нений обращаться к преподавателю. 

При проверке указанных заданий оценивается оригинальность, самостоятельность, 
творческий подход, логичность изложения, практикоориентированность и др. 

 
Рекомендации по электронному обучению и применению дистанционных обра-

зовательных технологий. 
 Согласно ст. 16 Федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об Образовании в 

Российской Федерации» под электронным обучением понимается организация образова-
тельной деятельности с применением содержащейся в базах данных и используемой при 
реализации образовательных программ информации и обеспечивающих ее обработку ин-
формационных технологий, технических средств, а также информационно-
телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи указанной ин-
формации, взаимодействие обучающихся и педагогических работников. 

Под дистанционными образовательными технологиями понимаются образователь-
ные технологии, реализуемые в основном с применением информационно-
телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обу-
чающихся и педагогических работников. 

Электронное обучение предполагает использование информации, содержащейся в 
базах данных, и информационных технологий и информационно-телекоммуникационных 
сетей для ее обработки и передачи при взаимодействии обучающихся и педагогических ра-
ботников. Дистанционные образовательные технологии реализуются через информационно-
телекоммуникационные сети, когда обучающиеся и педагогические работники находятся на рас-
стоянии. 

То есть и в том, и в другом случае предусматривается использование компьютера и сетевой 
инфраструктуры, но при электронном обучении это инструменты непосредственного взаимодей-
ствия обучающихся и педагогических работников, а при дистанционных образовательных техноло-
гиях – удаленного. 

 
3. ОСНОВНЫЕ ВИДЫ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ПРИМЕНЕНИЕМ ДОТ: 
– лекции, реализуемые во всех технологических средах: работа в аудитории с электронными 

учебными курсами под руководством методистов-организаторов, в сетевом компьютерном классе в 
системе on-line (система общения преподавателя и обучающихся в режиме реального времени) и 
системе off-line (система общения, при которой преподаватель и обучающиеся обмениваются ин-
формацией с временным промежутком) в форме теле – и видеолекций и лекций-презентаций;  

– практические, семинарские и лабораторные занятия во всех технологических средах: ви-
деоконференции, собеседования в режиме chat (система общения, при которой участники, подклю-
ченные к Интернет, обсуждают заданную тему короткими текстовыми сообщениями в режиме ре-
ального времени),  

– занятия в учебно-тренировочных классах, компьютерный лабораторный практикум, про-
фессиональные тренинги с использованием телекоммуникационных технологий;  

– учебная практика, реализация которой возможна посредством информационных техноло-
гий; индивидуальные и групповые консультации, реализуемые во всех технологических средах: 
электронная почта, chat-конференции, форумы, видеоконференции;  

– самостоятельная работа обучающихся, включающая изучение основных и дополнитель-
ных учебно-методических материалов; выполнение расчетнопрактических и расчетно-графических, 
тестовых и иных заданий; выполнение курсовых проектов, написание курсовых работ, тематиче-
ских рефератов и эссе; работу с интерактивными учебниками и учебно-методическими материала-
ми, в том числе с сетевыми или автономными мультимедийными электронными учебниками, прак-
тикумами; работу с базами данных удаленного доступа; 
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– текущие и рубежные контроли, промежуточные аттестации с применением дистанцион-
ных образовательных технологий. 

 
ОСНОВНЫЕ ВИДЫ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ПРИМЕНЕНИЕМ ЭЛЕК-

ТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ:  
самостоятельная интерактивная и контролируемая интенсивная работа студента с учебными 

материалами, включающими в себя видеолекции, слайды, методические рекомендации по изуче-
нию дисциплины и выполнению контрольных заданий, контрольные и итоговые тесты.  
 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
4.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотре-
ны следующие специальные помещения: 

Реализация учебной дисциплины требует наличие учебного кабинета - аудитория 
№419 «Учебные аудитории для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной 
программой (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), в 
том числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной атте-
стации работы» - Кабинет безопасности жизнедеятельности (Тамбовская область, г.Тамбов, 
ул.Советская, д.6) 
Перечень основного оборудования: 
Стол ученический - 17 шт. 
Стул ученический - 8 шт. 
Стол преподавателя - 1 шт. 
Стул преподавателя - 1 шт. 
Скамья ученическая – 10шт. 
Доска меловая - 2 шт. 
Проекционный экран - 1 шт. 
Проектор – 1 шт. 
Ноутбук – 1 шт. 
 
Перечень программного обеспечения: 
KasperskyEndpointSecurityдлябизнеса – СтандартныйRussianEdition. 1500-2499 Node 1 yearEduca-
tionalRenewalLicence 
ОперационнаясистемаMicrosoftWindows 10 
MicrosoftOfficeПрофессиональныйплюс 2007 

Аудитория 104 «Учебная аудитория для проведения занятий всех видов, предусмотренных 
образовательной программой (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, 
лекция, семинар), в том числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации» – Кабинет сестринского дела (Тамбовская область, г.Тамбов, 
ул.бульвар Строителей, д.2В) 

 
Перечень основного оборудования: 

Доска классная - 1шт. 
Проектор  – 1 шт. 
Монитор -1 шт. 
Системный блок - 1 шт. 
Клавиатура -1 шт. 
Мышь проводная- 1 шт. 
Весы - 1шт. 
Кушетка  - 1шт. 
Кушетка - 1 шт. 
Набор терапевтического инструментария- 2 шт. 
Универсальный тренажер – 6 шт. 
Тренажер для постановки клизмы и внутримышечных инъекций - 4шт. 
Тренажер катетеризации мочевого пузыря (мужской)-1шт. 
Тренажер катетеризации мочевого пузыря (женский)-1 шт. 



16 

Аппарат «Ингалит» 
Тренажер для медсестры -1 шт. 
Учебная модель инъекционного локтя- 2 шт. 
Учебная модель инъекционного плеча- 1 шт. 
Укладка реанимационная- 1 шт. 
Костный денситометр – 1 шт. 
Емкость -10шт. 
Зажим изогнутый-1 шт. 
Зонд-3 шт. 
Корнцанг- 1 шт. 
Вставка – внутренняя инъекция-1 шт.  
Лоток п/о-2 шт. 
Ножницы- 2 шт. 
Пинцет- 2 шт. 
Языкодержатель- 1 шт. 
Подставка- держатель для моделей – подушек – 1 шт. 
Тренажер для внутривенных инъекций-1шт. 
Комплект постельного белья 1,5 сп. – 2 шт. 
Тренажёр – симулятор для отработки навыков внутрикожных и подкожных инъекций (предплечье с кистью)- 
1 шт. 
Тренажёр для отработки навыков внутривенных инъекций, инфузий, пункций (рука от плеча до кисти)- 1 шт. 
Тренажер для отработки навыков внутримышечных инъекций в ягодичную область и клизменных процедур – 
1 шт. 
Тренажер для отработки навыков внутримышечных инъекций в плечо- 1 шт. 
Сёма Манекен – тренажер для отработки навыков промывания желудка – 1 шт. 
Манекен-тренажер для отработки навыков катетеризации уретры у мужчин и женщин- 1 шт. 
Манекен для отработки навыков сердечно-лёгочной реанимации- Торс – 1 шт. 
АЛЕКСАНДР Манекен – симулятор для отработки навыков сестринского ухода – 1 шт. 
Расходный материал (шприцы, перчатки, салфетки, медикаменты) 
Стул  – 2 шт. 
Парта на 3 посадочных места – 12 шт. 
Стол письменный - 5 шт. 
Доска магнитно-маркерная – 1 шт. 
Шкаф+стекло – 1 шт. 
Стол компьютерный – 1 шт. 
Стол компьютерный с боковой стенкой– 2 шт. 
Тумба выкатная – 1 шт. 
Тумба – 1 шт. 
Шкаф открытый – 1 шт. 
Стул – 1 шт. 
Кондиционер – 1 шт. 
Жалюзи – 6 шт. 
Ноутбук – 1 шт. 
Учебно-наглядные пособия  
 
Перечень программного обеспечения: 
KasperskyEndpointSecurityдлябизнеса – СтандартныйRussianEdition. 1500-2499 Node 1 year Educa-
tional Renewal Licence 
ОперационнаясистемаMicrosoftWindows 10  
MicrosoftOffice Профессиональный плюс 2007 
 
Аудитория № 417 «Учебная аудитория для проведения занятий всех видов, предусмотренных обра-
зовательной программой (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, 
семинар), в том числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежу-
точной аттестации» (Тамбовская область, г.Тамбов, ул. Советская,  д.181 Б) 
Перечень основного оборудования: 
Стол ученический  - 14 шт. 
Стул ученический  - 28 шт. 
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Мультимедийный  проектор - 1 шт. 
Интерактивная доска - 1 шт. 
Проекционный экран- 1 шт. 
Ноутбук – 1 шт. 
Кафедра - 1 шт. 
Стул преподавателя - 1 шт. 
Стол преподавателя  - 1 шт. 
Доска меловая – 1 шт. 
Вешалка для одежды – 1 шт. 
Набор плакатов «Организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации» - 1 компл. 
Набор плакатов «Ордена России» – 1 компл. 
Плакат «Текст Военной присяги» - 1 шт. 
Набор плакатов «Воинские звания и знаки различия» - 1 компл. 
Набор плакатов «Военная форма одежды» - 1 компл.  
Набор плакатов «Мероприятия обязательной подготовки граждан к военной службе» - 1 компл. 
Набор плакатов «Военно-прикладные виды спорта» - 1 компл. 
Набор плакатов «Военно-учетные специальности солдат, матросов, сержантов и старшин» - 1 
компл. 
Набор плакатов «Военные образовательные учреждения профессионального образования Мини-
стерства обороны Российской Федерации» - 1 компл. 
Набор плакатов «Тактико-технические характеристики вооружения и военной техники, находящих-
ся на вооружении Российской армии и армий иностранных государств» - 1 компл. 
Набор плакатов «Несение караульной службы» - 1 компл. 
Набор плакатов «Мероприятия, проводимые при первоначальной постановке граждан на воинский 
учет» - 1 компл. 
Набор плакатов «Литература и наглядные пособия по военно-патриотическому воспитанию» - 1 
компл. 
Набор плакатов «Нормативы по прикладной физической подготовке» - 1 
компл. 
Набор плакатов «Нормативы по радиационной, химической и биологической защите» - 1 компл. 
Набор плакатов «5,45-мм автомат Калашникова» - 1 компл. 
Набор плакатов «5,6-мм малокалиберная винтовка» - 1 компл. 
Набор плакатов «Основы и правила стрельбы из стрелкового оружия» - 1 компл. 
Набор плакатов «Приемы и правила метания ручных гранат» - 1 компл. 
Набор плакатов «Мины Российской армии» - 1 компл. 
Набор плакатов «Фортификационные сооружения» - 1 компл. 
Набор плакатов «Индивидуальные средства защиты» - 1 компл. 
Набор плакатов «Приборы радиационной разведки» - 1 компл. 
Набор плакатов «Приборы химической разведки» - 1 компл. 
Набор плакатов «Организация и несение внутренней службы» - 1 компл. 
Набор плакатов «Строевая подготовка» - 1 компл. 
Набор плакатов «Оказание первой медицинской помощи» - 1 компл. 
Набор плакатов «Гражданская оборона» - 1 компл. 
Массогабаритный макет 5,45-мм автомата Калашникова – 4 шт. 
Общевойсковой противогаз ПМГ-2 – 25 шт. 
Общевойсковой защитный комплект ОЗК-1 – 5 шт. 
Респиратор Р-2 – 5 шт. 
Прибор радиационной разведки ДП-5 – 1 шт. 
Прибор химической разведки ВПХР – 5 шт. 
Дозиметр ДКП-50 – 25 шт. 
Компас – 10 шт. 
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Аптечка АИ – 30 шт. 
Пакеты перевязочные ППИ – 30 шт. 
Пакеты противохимические индивидуальные ИПП-11 – 30 шт. 
Сумки и комплекты медицинского имущества для оказания первой помощи (сумка CMC) – 10 шт. 
Бинт марлевый медицинский нестерильный, размер 7 м х 14 см – 30 шт. 
Бинт марлевый медицинский нестерильный, размер 5 м х 10 см – 30 шт. 
Вата медицинская компрессная – 1 кг. 
Косынка медицинская (перевязочная) – 3 шт. 
Повязка медицинская большая стерильная – 3 шт. 
Повязка медицинская малая стерильная – 3 шт. 
Шина проволочная (лестничная) для ног – 3 шт. 
Шина проволочная (лестничная) для рук – 3 шт. 
Шина фанерная длиной 1 м – 3 шт. 
Жгут кровоостанавливающий эластичный – 10 шт. 
Манекен-тренажер для реанимационных мероприятий – 1 шт. 
Шина транспортная Дитерихса для нижних конечностей (модернизированная) – 1 шт. 
Носилки санитарные – 3 шт. 
Знак нарукавного Красного Креста – 3 шт. 
Лямка медицинская носилочная – 1 шт. 
Флаг Красного Креста – 1 шт. 
Microsoft Office Профессиональныйплюс 2007 

 
4.2. Информационное обеспечение обучения 
Основные источники: 

1. Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности : учебник / Косолапова Н.В., 
Прокопенко Н.А. — Москва : КноРус, 2020. — 192 с. — ISBN 978-5-406-01422-6. — URL: 
https://book.ru/book/935682 

2. Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие / 
Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. — Москва : КноРус, 2020. — 155 с. — ISBN 978-5-406-
07468-8. — URL: https://book.ru/book/932500 
Дополнительные источники: 
             Электронные издания (электронные ресурсы)  
1. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности [Электронный 
ресурс]: учебник для СПО. - М.: Издательский центр «Академия», 2015.  
2. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность жизнедеятельности 
[Электронный ресурс]: учебник для СПО. - М.: Издательский центр «Академия», 2014.  
3. Портал МЧС России [Электронный ресурс]: сайт // Режим доступа:. httpi//www.mchs.gov.ru/.  
4. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс]. - URL: http://www.mchs.gov.ru.  
5. Официальный сайт МВД РФ [Электронный ресурс]. - www.mvd.ru  
6. Официальный сайт МО РФ [Электронный ресурс]. - www. mil. ru  
 
               Дополнительные источники  
1. Айзман Р.И., Омельченко И.В. Основы медицинских знаний: учебное пособие для бакалав-
ров. — М., 2017  
2. Микрюков В.Ю. Азбука патриота. Друзья и враги России. — М., 2013  
3. Журналы: «Основы безопасности жизнедеятельности», «Военные знания».  

 
Электронно-справочные системы: 

Перечень программного обеспечения: 
KasperskyEndpointSecurityдлябизнеса – СтандартныйRussianEdition. 1500-2499 Node 1 yearEduca-
tionalRenewalLicence 
ОперационнаясистемаMicrosoftWindows 10 
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1. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека он-
лайн» – база данных  учебной, учебно-методической и научной литературы  по основным 
изучаемым дисциплинам -  http://www.biblioclub.ru 

2. Электронно-библиотечная система  «Юрайт»: коллекция «Легендарные кни-
ги» и коллекция СПО – электронные версии учебной и учебно-методической литературы по 
экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и естественно-
научным направлениям - http://www.urait.ru 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU – крупнейший российский 
информационный портал в области науки, технологии, медицины и образования (элек-
тронные версии российских научных  журналов) -  http://elibrary.ru 

4. Государственная информационная система «Национальная электронная 
библиотека» – фонд электронных версий печатных изданий, электронных изданий и ре-
сурсов, мультимедийных изданий и др.  - https://нэб.рф 

5. Электронная библиотека ТГУ– база данных научных трудов преподавателей- 
https://elibrary.tsutmb.ru 

6. Электронно-библиотечная система  «Консультант студента»:  Медицина. 
Здравоохранение (ВПО и СПО), Комплект Тамбовского ГУ (Гуманитарные науки) – элек-
тронные версии  учебников  по медицине и  гуманитарным наукам - 
http://www.studentlibrary.ru 

7. ЭБС «IPRbooks»– база данных учебной и научной литературы, периодиче-
ские издания, аудиокниги, видеокурсы, онлайн тесты по направлениям обучения 
http://iprbookshop.ru/ 

Официальные издания: 
1. Вестник образования России: журнал, 2002-2018 гг. (№1-24) 2019 г. (№1-4). Пери-

одичность выхода: 24 номера в год. 
2. Российская газета: обществ.-полит.газета, 2019 Периодичность 69 раз в год. 
3. Собрание законодательства Российской Федерации: офиц. издание, 2014-2019 гг. 

Периодичность выхода: 52 номера в год. 
Используемые образовательные платформы: 
1. Электронная образовательная среда MOODLE  http://moodle.tsutmb.ru/ 
2. Платформа для организации онлайн-конференций Zoom https://zoom.us/ 

 
5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-
НЫ 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы оценки  
 

В результате освоения дисциплины 
обучающийся должен знать:  
принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирова-
ния развития событий и оценки по-
следствий при техногенных чрезвы-
чайных ситуациях и стихийных яв-
лениях, в том числе в условиях про-
тиводействия терроризму как серьез-
ной угрозе национальной безопасно-
сти России;  
задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны;  
основные виды потенциальных опас-
ностей и их последствия в професси-
ональной деятельности и быту, 

демонстрирует знание поня-
тия устойчивости работы объ-
ектов экономики, при техно-
генных чрезвычайных ситуа-
циях и стихийных явлениях;  
факторов, определяющих 
устойчивость работы объек-
тов;  
путей и способов повышения 
устойчивости работы объек-
тов;  
демонстрирует знания о мони-
торинге и прогнозировании 
развития событий и оценки 
последствий при ЧС и проти-
водействии терроризму.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Оценка результатов 
выполнения практи-

ческих работ.  
Оценка выполнения 
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принципы снижения вероятности их 
реализации;  
 
 

демонстрирует знание поня-
тия гражданской обороны и 
принципов ее организации, 
задач и основных мероприя-
тий гражданской обороны;  

демонстрирует знание 
признаков, определяющих 
опасность, вредных и опасных 
факторов производственной и 
бытовой среды, последствий 
опасностей в профессиональ-
ной деятельности и в быту, 
принципов снижения вероят-
ности реализации потенци-
альных опасностей;  

самостоятельных ра-
бот.  
Тест.  

Устный опрос.  
Письменный опрос.  

способы защиты населения от ору-
жия массового поражения;  
 

демонстрирует знание видов 
оружия массового поражения, 
характеристик ядерного, хи-
мического, биологического 
оружия, поражающих факто-
ров ядерного взрыва, действий 
населения в очаге ядерного, 
химического, биологического 
поражения,  
демонстрирует знание спосо-
бов защиты населения при ра-
диоактивном и химическом 
заражении местности.  

меры пожарной безопасности и пра-
вила безопасного поведения при по-
жарах;  
 

демонстрирует знание типов 
возгораний и способов пожа-
ротушения, основных видов 
первичных средств пожаро-
тушения и правил их приме-
нения, мер пожарной безопас-
ности в природной, бытовой и 
производственной среде, обя-
занностей граждан в области 
пожарной безопасности, по-
рядка действий при пожаре.  
 

основы военной службы и обороны 
государства;  
 

демонстрирует знание право-
вых основ в области военной 
службы и обороны государ-
ства, знание понятий нацио-
нальные интересы и нацио-
нальная безопасность Россий-
ской Федерации, угрозы наци-
ональной безопасности РФ, 
военная безопасность РФ, зна-
ет понятие и принципы орга-
низации обороны.  

организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и по-
ступления на неё в добровольном 
порядке;  

демонстрирует знание право-
вых основ в области военной 
службы, порядка и сроков 
призыва граждан на военную 

 



21 

 службу, оснований для осво-
бождения от призыва на воен-
ную службу и освобождения 
от исполнения воинской обя-
занности, оснований для 
предоставления отсрочки от 
призыва на военную службу, о 
контракте о прохождении во-
енной службы, требований, 
предъявляемых к гражданам, 
поступающим на военную 
службу по контракту.  

основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснаще-
нии) воинских подразделений;  
 

демонстрирует знание органи-
зационной структуры Воору-
женных Сил Российской Фе-
дерации, основных видов во-
оружения, военной техники и 
специального снаряжения, со-
стоящих на вооружении 
(оснащении) воинских под-
разделений.  

порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим.  
 

демонстрирует знание поряд-
ка и правил оказания первой 
медицинской помощи при: 
кровотечениях, ушибах, ожо-
гах, обморожениях, отравле-
ниях, укусах, ранениях, утоп-
лении и при поражении элек-
трическим током, прядка про-
ведения реанимационных ме-
роприятий  

 
6. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРО-
ВЬЯ 

Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществля-
ется в соответствии с: 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по образо-
вательным программам среднего профессионального образования (Приказ Министерства 
образования и науки РФ от 14.06.2013 №464); 

Методическими рекомендациями по организации образовательного процесса для 
обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательных 
организациях высшего образования, в том числе оснащенности образовательного процесса 
(утверждены 08.04.2014 г. № АК-44/05вн); 

Требованиями к организации образовательного процесса для обучения инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных ор-
ганизациях, в том числе оснащенности образовательного процесса (утверждены 26.12.2013 
№ 06-2412вн);  

Методическими рекомендациями  по реализации образовательных программ сред-
него профессионального образования и профессионального обучения лиц с инвалидностью 
и ограниченными возможностями здоровья с применением электронного обучения и ди-
станционных образовательных технологий (утверждены МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ 
10.04.2020г. № 05-398) 



22 

 

 
7. Лист внесения изменений  

в рабочую программу по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» по специ-
альности среднего профессионального образования 38.02.01«Экономика и бухгалтерский 
учет (по отраслям)», утвержденную на заседании кафедры «Основ военной службы» 
25.01.2021 года, протокол №7 . 

 
Номер 

измене-
ния 

Текст изменения Протокол заседания кафедры 
№ дата 

2020-2021 учебный год 
1 Актуализирована основная и дополнитель-

ная литература 
10 29.04.2020 г. 

2 Внесение изменений в рабочие программы 
дисциплин с учетом дистанционных форм 
обучения 

10 29.04.2020 г. 

 

 

 

  


